
RISTORAZIONE SOSTENIBILE
PER L’ENOGASTRONOMIA
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 INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
> cultura@enaiplombardia.it | enaiplombardia.eu

CORSO IFTS — SPECIALIZZAZIONE TECNICA SUPERIORE

WWW.ENAIPLOMBARDIA.EU

CONTENUTI

Il corso intende formare i ristoratori e le ristoratrici del futuro attraverso competenze utili a gestire 
un’impresa secondo i principi della sostenibilità ambientale, economica e sociale. 
Il settore alimentare è protagonista nella possibilità di riduzione dell’impatto dell’essere umano sull’ambiente: 
dall’uso dell’energia, alla scelta dei fornitori fino alla gestione dei rifiuti. Inoltre verranno approfondite
le potenzialità di questo approccio in termini di comunicazione e marketing aziendale, analizzando contenuti
e strumenti digitali per la promozione.

Questo progetto formativo vuole offrire la possibilità di acquisire una specializzazione tecnica attraverso
un percorso di apprendistato art. 43 che consente di unire studio e lavoro.

È possibile candidarsi al corso anche in assenza di un contratto in essere, Enaip Lombardia favorirà
il matching tra le richieste di candidati e candidate e le offerte occupazionali del territorio.

 REQUISITI D’AMMISSIONE

> Disoccupazione
> Diploma di Scuola Superiore o di IV anno IeFP
> Residenza o domicilio in Lombardia
> Età inferiore a 25 anni

 INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

> Capofila: Agenzia per la Formazione, l’Orientamento
e il Lavoro della Provincia di Como — CFP COMO 

> c_bernasconi@cfpcomo.com | 031 571055
Via Bellinzona 88, Como Monte Olimpino (CO)

> como@enaiplombardia.it |  031 302075
Via Dante 127, Como

MODALITÀ

> Durata: 1000 ore (320 presso l’ente di formazione
 e 680 presso l’azienda che ha offerto
 il contratto di apprendistato)

> Certificazione rilasciata: Specializzazione tecnica
 superiore (IV livello EQF) 
> Sede: Fondazione Enaip Lombardia Como
> Presentato al finanziamento di Regione Lombardia

 e Fondo Sociale Europeo
> Avvio previsto per l’autunno 2022
> È prevista la retribuzione dello studente in funzione

 del contratto di apprendistato stipulato.


